簡易防瘟疫飄香藥供包供養(水供)方法 (2020.3.9修正)

1.用一全新的容器，先裝入冷水  (也可裝為陰陽水，指一半冷、一半熱)
2.容器放在圖卡中間(請自行由網上彩印下來)
嗡阿吽 梭哈 .      嗡阿吽 梭哈 .     嗡阿吽 梭哈 . 
召請21度母、白度母蒞臨，再召請壇城、虛空及十法界眾諸佛菩薩及眾護法神蒞臨(觀想很多白光、金光、七彩光下降)

讓養康.   讓養康.   讓養康.  (此用湯匙裝滿藥供粉，觀想藥供粉變化成藥供海)
上供 諸佛菩薩、中供 龍天護法、水天神、海神、河神、溪神、山神、龍神、福神、城隍境主、土地福德正神
下施對象 (三選一，不可複選) 
(一) 下施冤親債主、有緣之好兄弟、地基主
(二) 下施 *姓歷代祖先 或 ( 亡者 ***)  (清明節前後做這個對象為主)
(三) 下施六道眾生
註：上供、中供及下施是一起做的，不可單獨做一項
將藥供粉直接倒入水中，請不要去攪拌(同時觀想無數金光、白光、七彩光入水中)

持咒(兩個都要)：
21度母聖號 (108遍)：南摩21度母         白度母聖號 (108遍)：南摩白度母

藏密常以長壽佛、白度母及尊勝佛母等三尊合稱為：“長壽三尊”。白度母具有救度八難的威德。面目端莊祥和，雙手和雙足各生一眼，臉上有三眼，因而又稱為七眼佛母，這些眼象徵她能觀照一切眾生。月亮靠背，雙足金剛咖趺坐安住於蓮花月輪上，右手膝前手掌向外結施願印以示救助，左手當胸以三寶印撫烏巴拉花，左手拇指與無名指牽住白蓮花枝對著心間，花沿腕臂至耳共有三朵，一朵含苞，一朵半開，一朵全開，代表佛、法、僧三寶具足。

觀想(不會觀想者，就把下面這段話念過一遍)： 
1.自己與家人進入藥供池內，放入一個超音波震盪器(水波會震動)
註：YouTube網路找一下”超音波清洗機”的影片
2.白度母七眼放白光照射自己病痛處(及下施對象)，白度母用左手的三朵蓮花放白光加持自己(及下施對象)。再祈請21度母顯現家中上方，放射金白光罩住整個家中，家的牆壁佈滿藤花(這是房子內，你不要觀想在牆外) ---- 這是一個特殊的花結界法 
10分鐘後    嗡 部林、嗡 部林、嗡 部林、 嗡嘛呢唄咪吽，一切吉祥圓滿
備註：平常時間 -- 做早晚兩次
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
做完水供後藥供水如何處理：
1. 觀想病痛處化作一團黑氣，觀想你用手把他抓出來丟入馬桶內，將做完水供的水倒馬桶內，送一意念清淨細小微生物與病菌
2. 藥供後可拿來沐浴或泡澡，洗滌後身體會感覺很舒暢
3. 對於腳氣血循環不好或腳機能退化者，可用此供養後的藥供水加入熱水及些許鹽來泡腳
4. 藥供粉可濾網濾過拿去當種花草的肥料或帶去家中附近公園灑於泥土堆內
